
 

Kandidat YH: Instruktion urvalsprov 
För att kunna genomföra provet krävs att du använder en PC- eller MAC-dator. Du 
behöver ha en fungerande webbkamera och mikrofon. Du behöver också en giltig 
legitimation, ett körkort, ID-kort eller pass. Undvik i möjligaste mån att använda dig av 
en arbets- eller elevdator då dessa kan ha begränsningar i brandväggar. Detta kan då 
resultera i att programmet som används för att genomföra provet, Inspera Integrity 
Browser, inte får rätt behörigheter och att säkerhetskontrollen inte kan genomföras. 
Starta om din dator innan provtillfället. 

Om du använder en laptop rekommenderar vi att du har strömsladden ansluten när du 
gör “system check” samt när du skriver provet. Nedan följer en lista över tekniska krav. 
Om du känner dig osäker över de tekniska termerna kan man generellt säga att det 
som krävs är en dator som inte är äldre än 10 år samt en fungerande och stabil 
uppkoppling.​
 

Följande operativsystem stöds:  

●​ Windows 7, 8.1, 10 och 11 (på 64-bit) 
●​ macOS OS X 10.15 och uppåt​

 

Följande är tekniska krav 

●​ CPU (processor) nyare än 2011 
●​ Internetuppkoppling med minst 0.15 mbps 
●​ Webbkamera och mikrofon (finns som standard på laptops) 
●​ 75MB lagringsutrymme per timme i provet 

 

Du kommer bli tilldelad ett användarnamn och lösenord som du använder dig av på 
provdagen. Detta kan publiceras som en förteckning där du letar upp dina uppgifter 
eller skickas som enskilt meddelande till dig - oavsett används YH-antagning för 
förmedling av dessa uppgifter.  
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Att göra innan provdagen 
Börja med att ladda ner och installera programvaran Inspera Integrity Browser. Du 
hämtar den på länken: https://kfvyh.inspera.com/get-iep (startar inte nedladdningen 
behöver du klistra in länken manuellt i webbläsaren). Därefter genomgår du följande 
steg:​
 

1.​ Öppna programmet Inspera Integrity Browser, en genväg på skrivbordet 
borde nu finnas alternativt söka fram programmet i aktivitetsfältet eller 
motsvarande. Har du en Mac hittar du den i Finder under “Appar”.​
​

​
​
 

2.​ Klicka på Next för att gå vidare till system check. 

 

https://kfvyh.inspera.com/get-iep
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3.​ Din dator genomgår nu en system check för att se till att den möter kraven. Om 

du fastnar på något av stegen kan det hjälpa att stänga ned programmet, och 
starta om programmet igen alternativt starta om datorn. Går system check 
igenom klickar du på Next för att komma vidare. 

 

4.​ När system check har gått igenom loggar du in genom att klicka på 
Authenticate. 
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5.​ Skriv in det användarnamn och lösenord som du blivit tilldelad. Klicka sedan på 
Login och sedan på Next. 

 

​
 

6.​ Välj provet. Skriv in provkoden (SEB-kod) som du fått via YH-antagning. Klicka 
sedan på Unlock och därefter på Next. 

​
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7.​ Nu kommer fyra nya steg fram i menyn: Proctoring, Camera / Mic, Photo och 

ID. Det första steget är Proctoring där systemet behöver genomföra ett antal 
kontroller för att säkerställa att ditt system stödjer övervakning. Klicka på Next 
när checken är klar och knappen blir tillgänglig. 

 

 

8.​ På steget kamera och mikrofon behöver du se till att din kamera och din 
mikrofon fungerar. Först behöver du välja dessa till vänster i bild och klicka på 
Select, och därefter klicka på Next. 
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9.​ Nu ska du ta ett foto. Som du ser till höger i bild behöver du sitta väldigt nära 

kameran för att kunna klicka på knappen Take photo. Se till att ansiktet hamnar 
i den röda ringen. Du går vidare genom att klicka på Next. 

 

 

10.​Visa det nära kameran och synligt inom den röda rektangeln och klicka på Take 
photo. Du kan ta ditt ID-foto flera gånger tills du får en skarp bild. Observera att 
du är ansvarig för att ta ett foto som motsvarar din identitet. Klicka sedan på 
Next. 
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11.​Programmet öppnas i fullskärm och för att starta provet klickar du på Öppna 

prov. Om läraren satt en tidsbegränsning för genomförande av prov kommer 
din tid för provet att börja räknas ned. Tänk på att inte lämna provet eller 
stänga ned datorn under tiden som du skriver provet. 

 

 

12.​När du är färdig med provet, klicka på “Lämna in nu”. 
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13.​Klicka sedan på “Stäng app”. 

​
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14.​Låt programmet processa och ladda upp data. Stäng inte denna ruta, den 

stängs automatiskt. 

 

 

Om du skulle “trilla ur” provet 
Om detta sker gör läraren en individuell bedömning om du får möjlighet att återuppta 
provet eller skriva om provet. Skapa de bästa förutsättningarna för dig själv genom att 
använda den “snabbaste” och fräschaste datorn du har som uppfyller kraven, ha gärna 
strömsladd ansluten och var uppkopplad till ett stabilt nät. 

 

IT-support 
Ta i första hand kontakt med utbildningsledaren genom mejl eller telefon om du har 
frågor eller behöver hjälp vid ett provtillfälle. Vid behov av ytterligare IT-stöd kontaktar 
du någon av våra IT-handledare som har möjlighet att hjälpa till med Inspera Integrity 
Browser genom att skicka ett mejl till: it-support.elever@kunskapsforbundet.se. 

 

mailto:it-support.elever@kunskapsforbundet.se
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