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Lissabon
Vård och omsorg



Vilka är vi och var jobbar vi? 

Patrick Jonsson, Sara Berg, Lillemor 
Milde, Anna-Sofia Främling, 

Charlotte Lundstedt, Madeleine Mosrati, 
Ivana Juracic, Yvette Eklund Bertilsson

Vi arbetar som vårdlärare 
(samhällslärare) på Kunskapsförbundet 
väst på Vård- och omsorgsutbildningen.
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Var har vi varit? 

Vi har varit i Lissabon och jobbskuggat på två olika skolor. Vi var där v. 41 (7-10/10-2024) 

INETE - TECNICAL SCHOOL

Praktiska utbildningar som Optikerassistenter, 

Elektriker, Bilmekaniker, Dataprogrammerare 

och CNC operatörer

ENSINUS, EEP- EPET

Undersköterskeutbildning, Sport ledarutbildning

och Barnomsorg
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Professionellt 
bemötande av Inete

Vi fick en introduktion av skolans 
rektor och vår handledare.
Vi hade några avstämningar med 
rektorn under veckan och hon 
upplevdes som tillgänglig för alla på 
skolan.

Vi fick också en genomgång av 
“Deck toys” en slags lärplattform som 
några använde men som sagt så var 
de inte lika digitala som vi och hade 
ingen gemensam lärplattform.
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Ensinius- Estudos tecnicos e Profissionais SA
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Inete - samhällskunskap Trånga trapphus i skolorna
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Vad var syftet med resan?  

Syftet med resan var att se hur man arbetar som lärare i 

Portugal och också undersöka hur de arbetar med 

inkludering 
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Vad har vi lärt?
Vi lärde oss att vi är mycket mer digitala här i 
Sverige, arbetsmiljön är bättre för både elever och 
lärare. 

Lärare i Portugal har en ganska låg status och lönen 
ligger runt 1200 euro. 

Eleverna kom från olika länder men hade samma 
modersmål. 

Lärarna i yrkesämnena var sällan utbildade 
pedagoger utan var utbildade inom ämnet eller annat 
praktiskt yrke och arbetade på flera skolor och hade i 
en del fall egna företag.
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Vad har vi lärt mer

Storleken på klasserna var mellan 15-20 elever

Annan betygsskala 1-20 där under 10 inte var 
bra.

Elever med NPF hade anpassad skolgång och 
annan betygsskala.

Då de inte har vuxenutbildning på de skolor vi 

besökte hänvisades vuxna upp till 29 år till 

“gymnasieskolor” 

Vuxenutbildning tillhandahålls av andra skolor.
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Vad har vi lärt?
Det är stora skillnader på upplägg av 

utbildningar men också stora likheter

Båda skolorna vi besökte arbetar i olika 

typer av projekt för internationalisering 

och vissa var det väldigt synligt och andra 

inte

Det ser olika ut mellan olika skolor hur 
utbildningarna finansierar och vilket stöd 
de får 

Yrkesutbildningar och skolor kan sponsras 
av branscher

Få elever har dator och böcker så det är 
mycket stenciler och arbeta med penna 
och papper.
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Hur kan vi tillämpa våra nya kunskaper i vår yrkesroll  

Vi inser vilken hög kompetens vi besitter 
utifrån didaktik och bra förutsättningar.

Backa och arbeta mer med penna och 
papper för att aktivera eleverna. 

Högläsning och elever skriver på tavlan 
vad som är viktigt 
(kombinationsutbildning)
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Vad var det bästa med resan?
Att få komma ut och se undervisning och 
skolsituationer utanför Sverige. Man har 
liten bild att det är ganska lika men så är 
det ju verkligen inte.

Lära känna kollegorna utanför arbetet.

Uppleva en ny stad.

12



Vad var det bästa med resan?

Vi får ju inte glömma Mr Tesla… 

Eller maten … 

Och att VBG finns överallt …
Inte ens i Lissabon kom 
vi undan…  

13



Mekatronik Bilmekanik Skolbibliotek
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Studiebesök på en annan yrkesskola
Restaurangutbildning och marknadsföring mm.
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Klassrum ENSINUS
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Lissabon
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Lissabon
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Bilder från resan- Sista dagen 
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