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Restaurang- och maltidsbitrade

Snart kan jobbet vara ditt!

Restaurang- och maltidsbitrade med sprakstod for vuxna med sprakstdd passar dig som inte har svenska som moders-
mal och vill arbeta inom restaurang eller storkok. Utbildningen restaurang- och méltidsbitrdde kombinerar yrkesutbild-
ning med yrkessprak for dig som &r intresserad av mat och dryck. Den ar perfekt for dig som vill jobba i storkdk eller pa
restaurang, till exempel i en skola eller pa ett aldreboende. Det ar viktigt att du ar serviceinriktad och bra pé att kommu-
nicera med andra manniskor. For att klara utbildningen behéver du kunna hantera alla typer av livsmedel.

Innehall

Du far lara dig hygien, livsmedelshantering, matlagning, servering samt service. Yrkessvenska ingar for att stérka dina
sprakkunskaper under utbildningen. | utbildningen ingar APL (arbetsplatsforlagt larande). Det ger dig en praktisk inblick i
kommande yrkesliv.

Arbetsmarknad och yrken

Maltidsbitraden eller restaurangbitraden kan arbeta pa manga olika arbetsplatser. Ofta jobbar du i ett storkdk pa ett
sjukhus, en skola, inom aldreomsorgen eller pa en restaurang men det kan ocksa vara arbete pa kaféer och sma kvar-
terskrogar. Arbetsuppgifter inom yrket kan till exempel vara att ta fram och férbereda mat, servera, duka, stada etc. De
senaste aren har arbetsmarknaden varit god. Restaurangbranschen har haft en stark utveckling under flera &r och den
férvantas att fortsatta.

1 studieperiod - se hemsida for aktuella datum

Reservation fér dndringar i studieperioderna. Lds mer om utbildningen p& hemsidan.

Matlagning 1 100 Hygienkunskap 100

Branschkunskap inom restaurang och livsmedel 100 Orienteringskurs yrkessvenska 200

Reservation fér andringar i utbildningens innehdll och studieperioder
Utbildningen startar under férutsattning att ekonomiska medel erhdlles och att det blir ett tillréckligt antal studerande.

SFID
Alternativt minst betyg godkant/E i SFI C spéar 3.

Alternativt motsvarande kunskaper.

Studie- & yrkesvagledning
Studievagledningen hjélper dig med dina fragor. Vid ansdkningsperioder behéver du i god tid kontakta och eventuellt
boka tid for ett langre samtal. Bokningsformular, tider for telefon och drop-in hittar du pa hemsidan.

Kostnader for utbildning: Utbildningen ar kostnadsfri. Du far sjalv sta for studiematerial, ev. arbetsklader, skor samt resor till och fran
pratikplats (APL), studiebesdk osv. Utbildningen berattigar till studiestdd fran CSN (www.csn.se).

Antagningsbesked: Du far antagningsbesked med post samt e-post. | ditt antagningsbesked hittar du viktiga datum som du behéver
ha koll pa.
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