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Kurser pa grundlaggande niva:
Motsvarande anpassad grundskola

Kurser pa gymnasial niva:

Motsvarande anpassad gymnasieskola
nationella program

Mer om utbildningen hittar du har:

J&l

kunskapsforbundet.se/vuxenutbildningen



HEJ!

Valkommen till

Komvux som anpassad
utbildning.

Vem kan lasa pa Larvux?
Du kan s6ka om du fyllt 20 &r och har inléarningssvarigheter som beror péa en intellektuell funktionsnedsatt-
ning eller férvarvad hjarnskada.

Detta ar Larvux
Nar du laser en kurs pé Larvux gor vi planeringen utifrén dina férutsattningar och behov. Kurserna ska ge
dig kunskaper som du behéver for att béattre klara av till exempel ditt arbete, ditt boende eller din fritid.

Pa Larvux far du utveckla dina kunskaper for att klara dig béattre i samhallet och i arbetslivet. Du kan séka
en kurs inom ett &mne som intresserar dig. Utbildningen genomférs med hdg kvalitet och utifran dina férut-
sattningar.

Tillsammans med larare och studie- och yrkesvagledare gér du en egen individuell studieplanering som
utgar fran dina behov och tidigare kunskaper. Studierna sker i sméa grupper och i lugn takt . Antalet kurstim-
mar ar anpassade efter dina behov. Du far betyg eller intyg nar du ar klar med kursen.

Frivillig skola och kostnadsfri undervisning

Komvux som anpassad utbildning, Larvux, &r en del av det offentliga skolvédsendet och i det ingar grundlag-
gande kurser och gymnasiala kurser. Att ga pa Larvux kostar ingenting. Om du arbetar och inte far 16n nar
du gér kurser pa Larvux, kan du sdka bidrag. Du kan prata med oss pd Larvux om du vill ha hjalp att sdka
bidrag.

Kurser finns pa olika nivaer

Grundlaggande niva:
Komvux som anpassad utbildning pé grundlaggande niva ar fér dig som saknar kunskaper som motsvarar
anpassad grundskola.

Gymnasial niva:
Komvux som anpassad utbildning pad gymnasieniva ar fér dig som saknar kunskaper pa gymnasial niva.

Sa har ansoker du.

- Du kan s6ka kurser hela aret.

N Du hittar ansékningsblanketten pé:
< kunskapsforbundet.se/vuxenutbildningen/ansokningsblanketter
2= Du kan ocksa ringa till nadgon av lararna sé skickar vi hem en ansékningsblankett till dig.

Om du behédver hjalp med att fylla i blanketten kan du kontakta studie- och yrkesvagledaren. Du som bor
utanfér Trollhattan eller Vanersborg har ocksa ratt att soka till Larvux pé Kunskapsférbundet. Ta kontakt
med Larvux sé& skickar vi en ansdkningsblankett.

Om du inte har last pa anpassad grundskola/gymnasieskola i Kunskapsforbundet efter 2013 behdver du
l&mna in din psykologutredning och/eller medicinska utredning som bekréftar att du har en intellektuell
funktionsnedsattning eller en férvarvad hjarnskada.

Om du inte tidigare last pa Kunskapsférbundet
Om du inte har last i Kunskapsférbundet tidigare s& maste du skicka in dina betyg eller intyg ifran tidigare
studier.

Skicka in din ansékan
Vuxenutbildningen
E': Vénerparken 5

0— 4 Box 317
462 24 Vanersborg

Det gér ocksa bra att lamna din ansdkan direkt till ndgon av lararna.

Vad hander sedan?

Om du inte har studerat pa Larvux tidigare blir du kallad till ett samtal och far veta mera om Larvux. Du far
ocksé beratta lite om dig sjalv.

Du kan borja skolan nar som helst under aret. Det betyder att du kan fa bérja under terminens gadng om det
blir en plats ledig. En kurs startar under férutsattning att det blir tillrackligt manga sékande.



Kontakta oss. Har hittar du oss.

Har du fragor och vill veta mer?
Du &r valkommen att kontakta oss om du vill veta mer om komvux som anpassad utbildning.
Vi hjalper dig garna och du nér oss pé telefon eller e-post.

@

Ar du oséker pa vilken
kurs som passar dig?

®

Vi hjalper dig att valja!

Vuxenutbildningen Vuxenutbildningen
Kontakta oss Vanerparken 5 Magnus Abergsgymnasiet
p& Larvux. Entréplan, Sal: 271 Karlstorpsvagen 159
Vanersborg Trollhattan

Vi hjalper dig!

®

Vi kan ge dig mer

, ) , Lés mer om Larvux p& hemsidan:
fiiferfineifiem @ vt <) kunskapsforbundet.se/vuxenutbildningen/program/sarvux

®

Vill du veta mer om
nagon kurs?

Specialpedagog: Maud Lundgren Walther (Vanersborg)

maud.lundgrenwalther@kunskapsforbundet.se | 0701-629 588 Las mer pé Skolverkets hemsida
Anpassad utbildning pé grundldggande niva:
www.skolverket.se/undervisning/vuxenutbildningen/sarvux-grundlaggande

Specialldrare: Linda Tamm (Vanersborg)
linda.tamm@kunskapsforbundet.se | 072-084 9107

Anpassad utbildning pd gymnasial niva:

Specialpedagog: Asa Vemmervik Andersson (Trollhattan) www.skolverket.se/undervisning/vuxenutbildningen/komvux-som-sarskild-utbildning-pa-gymnasial-niva

asavemmervik@kunskapsforbundet.se | 073-661 0615

Speciallarare: Asa Ullholm (Trollhattan)
asa.ullholm@kunskapsforbundet.se | 0520-524371

Rektor: Britt-Marie Johansson
britt-marie.johansson@kunskapsforbundet.se | 0520-524216




Grundlaggande niva

Sprék och kommunikation
Natur och miljé

Individ och samhalle
Svenska som andrasprak

Svenska
Engelska
Matematik
Samhallskunskap

Motsvarande

Anpassad grundskola

Historia

Religionskunskap
Geografi
Biologi

Komvux som anpassad utbildning pa grundlaggande niva ar fér dig som
saknar kunskaper som motsvarar anpassad grundskola.

Du kanske tidigare har last inom ndgot av den anpassade grundskolans
program och vill fortsatta att lara dig inom olika kunskapsomraden. Kurserna
riktar sig &ven till dig som inte har ndgon tidigare skolbakgrund.

Utbildningstiden kan variera beroende pé dina férutsattningar, dina
kunskaper i &mnet och dina méal med studierna.
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Sprak och kommunikation

FN

Berattande med och utan digitala bilder
Vi utforskar berattande genom att l1asa boécker och diskutera filmer. Vi skapar dven egna berattelser med bilder
och farg samt samtalar om var vardag.

Kommunikation med och utan digitala hjalpmedel

| kommunikation lar vi oss att vélja vad som &r viktigt for oss och att vara bra kompisar. Vi trénar pa att lyssna
och prata med varandra och diskutera hur vi anvander Internet. Genom spel utvecklar vi vart satt att kommuni-
cera.

Ordbilder med och utan digitala hjalpmedel
Vi skapar ordbilder med farg och form samt skriver enkla texter till bilder fran var vardag. Genom anvandning
av digitala hjalpmedel férbattrar vi var las- och skrivférmaga.

Lasning och skrivning med och utan digitala hjalpmedel
Vi laser bocker och berattelser fran olika delar av varlden och skapar egna berattelser. Genom att anvanda
digitala verktyg for lasning och skrivning, anpassat efter vara intressen, utvecklar vi var férmaga.

Latt engelska med och utan digitala hjalpmedel
| engelska lar vi oss enkla ord fér vardagsbruk och évar genom musik och film. Vi anvander ocksa digitala ap-
par for att dversatta och forsta spraket battre.

Internet, informationssékning och digitala verktyg

Vi s6ker information i tidningar och pé Internet samt hittar praktisk information fér vardagen. Genom att anvan-
da skolans och egna digitala verktyg som talsyntes, iPad och mobil, blir vi mer sjalvstandiga i var informations-
sOkning pé bade svenska och engelska.



Natur och miljo =

Djur och natur
Lar om djur och vaxter, utforska vattnets olika former och férsta naturens kretslopp.

Manniskan
Upptack manniskokroppens delar och funktioner, prata om relationer, karlek och sexualitet, samt fokusera pa
halsa och motion.

Naturen och miljén runt oss
Lar dig avstand och riktning, hitta i din omgivning och anvand bild, foto och film for att forsta naturen.

Teknik i vardagen
Trana pé olika tekniska och digitala verktyg och se hur teknik kan anvédndas i vardagen.

Vardagsmatematik
Ova pa de fyra réknesatten, forsta heltal och enkel geometri, samt anvand matematiska hjalpmedel.

Tid och pengar
Lar dig klockan och almanackan, planera handelser och férsta sedlar, mynt och pengars anvandning.

Individ och samhalle
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Din vardag, hélsa och mat*
Ma bra med ratt mat, halsa och fritid. Laga enkla maltider, skét tvatt och rengéring. Forstéa reklam och infor-
mation i medier.

Hushall och atervinning
Planera inkop, jamfor priser och atervinn. Anvand kdksredskap, tvatta och stada miljovanligt. Sok information
med digitala verktyg.

Demokrati och samhallet
Utforska din narmiljé, Sverige och vérlden. Delta i aktuella frdgor och debatter.

Historia och religion
Lar dig om historia, traditioner och hogtider. Utforska kristendom och andra religioner.

Relationer och sociala medier

M& bra med kompisar och relationer. Férsta vardegrund och jamstéalldhet. Lar dig om demokrati och vad som
ar sanning pa Internet samt ett ansvarsfullt agerande péa sociala medier.

*Kursen: Du och din vardag, hélsa och mat ges endast i Trollhattan
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VensKa Som anaraspra 1
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Vi dvar vanliga ord och uttryck i vardagslivet, anvéander digitala verktyg och laser samt skriver enkla texter.
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Svenska -{

Informationssékning
Sok information i bocker, tidningar och pé internet och lar dig vara kallkritisk. Bearbeta innehéllet i olika medier
som litteratur, bild och teater.

Lasa och skriva
Las och forsta olika texter, bocker av olika férfattare, nyheter och recept. Anvand digitala verktyg som iPad
eller dator nar du laser och skriver.

Spréakbruk
Lar dig sprakliga strategier for att minnas och lara. Forsta skillnader i sprék som myndighetssprak, kompissprak
och dialekter. Lar dig betydelsen av ordsprék och hur ord, begrepp och kroppssprak uttrycker kénslor.

Tala, lyssna och samtala
Las och diskutera olika texter, dva pé att skriva olika slags texter och uttrycka dig muntligt i olika sammanhang.

Texter
Utforska skonlitteratur, dikter och andra texter. Lar om forfattare och las nyhetsartiklar, recept och texter som
kopplar ihop ord och bild, som webbtexter och TV-program.
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Engelska bR
Tala och samtala

Tréna pa att tala engelska i vardagliga situationer. Lar dig frdgeord fér att stalla frdgor och ge svar. Utforska
dramatisering och rollspel med enkel engelska.

Lyssna och lasa
Kunna lasa texter och férsta talad engelska, samt forsta berattelser och sanger. Forsta bade talade och skrivna
meddelanden pa engelska.

Skriva
Skriv fraser, beskrivningar och meddelanden péa engelska. Anvand digitala verktyg fér att prata och skriva pa
engelska och utforska hur livet ar i lander dar engelska talas.

Matematik

Matematik i vardagen
Lar dig om naturliga tal och hur de ordnas efter storlek. Anvand de fyra raknesatten i vardagliga situationer
och foérstd matematiska ord och begrepp. Trédna ocksa pa att anvanda procent, decimaler och brak.

Algebra
Upptack hur olika symboler anvands och beskrivs. Lar dig forklara olika ménster och talféljder samt I6sa pro-
blem med digital teknik.

Tid och pengar
Ova pa att lasa av klockan och férsta pengars varde. Lar dig om anvandningen av digitala betalningssatt.

Geometri
Utforska geometriska begrepp som cirkel, kvadrat, rektangel och triangel. Lar dig om langd, volym, och vad
som ar dubbelt och halften.



Samhallskunskap

| samhallskunskap foljer vi aktuella hadndelser i tidningar och pé Internet. Vi 1ar oss om olika tjanster som sam-
hallet erbjuder samt om hur Sverige styrs och pratar om demokrati och politik.

Historia

BLI SA MYCKET DU KAN.

Inom historia laser vi och 1ar oss om hur manniskor levde forr i deras vardagsliv och arbete. Vi tittar ocksa be-
tydelsefulla handelser i Sverige och viktiga gestalter och ledare som har spelat betydelsefulla roller i Sveriges
historia.

Religionskunskap

| religionskunskap utforskar vi de fem stora vérldsreligionerna och deras unika traditioner. Vi 1ar oss om hur
manniskor inom varje religion lever sina liv, firar sina hogtider med mera.

Geografi

| geografi laser vi och lar oss om Sverige och dess landskap, stader och sjoar. Vi utforskar ocksa varlden ge-
nom att studera vérldskartan och jordgloben, dar vi l&r oss om olika l&nder och kontinenter.

Biologi :

Vi laser och lar oss om olika djur och vaxter fér att férstd hur de lever och hur de paverkar sin miljé. Vi lar oss
ocksd om manniskokroppen och dess olika delar och hur de fungerar tillsammans. Dessutom pratar vi om hal-
sa och motion fér att lara oss hur vi kan hélla oss friska genom ratt mat och traning.




Komvux som anpassad utbildning pa gymnasieniva ar fér dig som saknar
kunskaper pa gymnasial niva.

Motsvarande
: C o Anpassad
Gymnasial niva gymnasieskola

Du kanske tidigare har last inom nagot av den anpassade gymnasieskolans
nationella program och vill fortsatta att lara dig inom olika kunskapsomraden.
Utbildningstiden kan variera beroende péa dina férutsattningar, dina
forkunskaper i amnet och dina mal med studierna.

P& ansdkningshandlingen valjer du det &mne du vill lasa. | samtal med din
larare valjer du sedan vilken kurs du vill lasa inom amnet. Du kan vélja att lasa
en hel kurs eller en del av kursen.

: Ny

Amnen Kurser .

Svenska Digital kompetens SvenSka . l
A

Engelska Trafikantkunskap
Matematik Service och bemétande 1
Samhaéllskunskap Véard och omsorg 1 Férmaga att:

Kommunicera effektivt i bade tal och skrift, och att anpassa spraket efter syftet, mottagaren och samman-
hanget. Vi laser och reflekterar 6ver skonlitteratur och olika typer av texter fran olika medier. Vi utforskar olika
former av spraklig variation och lar oss att séka, sammanstalla och kritiskt granska information fran olika kallor.

Engelska

Forstaelse och férmaga att:

Forsta talad och skriven engelska samt férméaga att tolka innehallet. Vi lar oss att formulera och kommunicera
pa engelska bade i tal och skrift. Vi 6var pa att anvanda sprékliga strategier i olika situationer och reflekterar
over livsvillkor, samhallsfrdgor och kulturella fenomen i delar av varlden dér engelska anvéands.

Matematik E
Férmaga att:

Anvanda matematiska begrepp och metoder fér att géra berakningar och I6sa vanliga matematiska uppgifter.
Vi véljer strategier for att hantera matematiska problem i vardagen och yrkeslivet. Dessutom &var vi pa att fora
och félja matematiska resonemang samt bed®ma deras riktighet och rimlighet.

Samhallskunskap

Kunskaper om/férmaga att:

Lara om samhéllet och manniskors livsvillkor. Vi reflekterar 6ver demokrati och ménskliga rattigheter samt jam-
for olika samhallsférhallanden och fragor. Vi 6var pa att sdka, vardera och anvanda information fran olika kallor.
Dessutom lar vi oss om arbetsmarknaden och arbetslivets villkor.




Digital kompetens

Lar oss om:

Olika digitala verktyg som datorer, surfplattor, digitalkameror och mobiltelefoner. Vi utforskar program fér kom-
munikation, textbehandling, bildredigering och layout. Dessutom lar vi oss att sbka och hantera information pa
Internet.

Trafikantkunskap

Lar oss om:

Olika trafikmiljder och trafiksituationer samt vanliga trafikregler fér fotgangare, cyklister och férare av motorfor-
don. Vi studerar vilka behoérigheter som krévs fér att kéra motorfordon och lar oss om riskerna med alkohol och
andra droger i trafiken. Dessutom undersdker vi trafikens paverkan pa miljon for att forsta hur vara transportval
paverkar var omgivning.

Vard och omsorg 1 ’;ﬁ

Lar oss om:

Olika former av service inom vard och omsorg i samhaéllet. Det kan vara personliga omsorgsuppgifter som att
fa hjalp vid maltider. Vi tittar pd kommunikation och bemétande inom vard och omsorg, och utforskar sociala
aktiviteter som samtal, promenader och hoglasning. Vi tar aven upp vikten av vardtagarens sjalvbestdmmande
och valbefinnande.

Service och bemétande 1 ;.:1 “

Lar oss om:

Service i olika situationer inom vard, férsaljning och fastighetsskétsel. Vi tittar pa vad det betyder att ha ett
serviceinriktat férhallningsséatt och bemétandet i olika servicesituationer. Vi lar oss ocksa om vilka lagar och
bestammelser som finns for serviceyrken for att forsta rattigheter och skyldigheter.

BLI SA MYCKET DU KAN.
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Vuxenutbildningen www.kunskapsforbundet.se/vuxenutbildningen
Vanerparken 5 | Vanersborg infovuxkfv@kunskapsforbundet.se
VUXENUTBILDNINGEN 0521-72 27 40

En del av Kunskapsférbundet



