
Förskola i Portugal

● Centro Infantil de Silveiros

● Creche as formiguinhas

● Centro Infantil de Barcelos



Vilka är vi och vart gjorde 
vi vårt elevutbyte?

Vi är 5 18/19 åringar som går 3:e 
året på barn och fritidsprogrammet.

Vi gjorde vårat elevutbyte på tre 
olika förskolor i och utanför staden 
Barcelos i Portugal.

Tuva, Josefin och Linus, barn 2-3år

Martin, barn 5år

Ellen, barn 1år Martin, Josefin, Ellen, Tuva, Linus, Erik



Barcelos

● En stad i distriktet Braga, 
norra Portugal  

● Cirka 125 000 invånare 
(2008)

● Kända för sin tupp och 
deras stora marknad som 
är varje torsdag.

● V.1- sol, v.2- regn, v.3 - sol 



När var vi där?

3 veckor, 9:e - 29:e mars 

Vägen dit: flyg från Landvetter till Amsterdam, flyg från Amsterdam till Porto

Vägen hem: flyg från Porto till Paris, flyg från Paris till Landvetter



● Organisationen bakom allting tillsammans med Erasmus+. 
● Mobility Friends är en jätte stor organisation som tar emot elever 

runt om hela Europa och erbjuder väldigt många olika yrken. 
● Mobility Friends har ett campus där de har plats för cirka 250 elever. 

De har även samarbete med en del hotell vilket gör att de kan ta 
emot runt 500 elever. 

● Vi bodde på ett hotell som hette Hotel Bagoeira. 



Campuset
● Massa olika små stugor där 

många elever bor.
● Här finns bl.a. pool, utegym, 

gungor, minigolf, biljard, 
fotbollsplan och en grillplats.

Här var inte vi 
mycket förutom när 
vi skulle till våra 
jobb. Då blev vi 
körda hit från 
hotellet och sen 
fick man vänta på 
en ny skjuts. 



Vart bodde vi?

Hotell : Bagoeira 

❏ Centralt hotell som ligger 
mitt i Barcelos.

❏ Frukost buffe varje dag.
❏ Middag + lunch på helgen 

åt vi på restaurang 
Inefavel som ligger 5 
minuter från hotellet. 

❏ 10 minuter gång till större 
matbutiker. 



Vilket var syftet med resan?

● Se andra länders skolundervisning och förskolor
● Skapa nya erfarenheter
● Jämföra olika arbetssätt
● Se andra perspektiv och kulturer



Verksamhetsbeskrivning

● Bara ett rum per 
åldersgrupp

● Små rum
● Få förskolor som har en 

utegård



Vad har vi lärt oss?

● Sveriges höga standard
● Att kommunicera utan att kunna samma språk
● Förbättrade engelskakunskaper
● Nya lärosätt
● Hur det är att vara pedagog/lärare i Portugal
● Hur vuxnas agerande påverkar barn



Skillnader mellan svensk förskola och portugisisk 

● Aga (är inte lagligt i portugal men används 
till viss del ändå)

● Stress vid maten, äter alltid soppa, mat och 
sen frukt vid varje lunch

● Skor inomhus, förkläden på barnen och 
personalen

● Hygien - tvättade knappt händerna, inga 
handskar, stressade toalettbesök

● Lokalerna, endast ett rum per åldersgrupp
● Alla barnen oavsett ålder sover 3h per dag
● Inte mycket utevistelse, vissa förskolor hade 

inte ens  en utomhusgård
● Avdelning med bebisar, Barn från 6 

månader



Hur kan vi tillämpa våra nya kunskaper?

● Vi kan kommunicera med barn och vuxna trots olika språkkunskaper
● Ta med oss hur viktigt det är att behålla Sveriges lärosätt
● Skapa större förståelse för olika kulturer



Vad var det bästa med 
våran resa?
● Mycket nya erfarenheter
● Fina städer
● Träffa nya människor
● Bra väder
● Utflykterna anordnat av mobility friends
● Hotellupplevelsen
● Inefavel restaurante
● Fritiden 



Fritiden

● Guidade resor till 
storstäder

● Kolla fotboll
● Utforska staden
● Ro en båt
● Shoppa
● Gå på marknad
● Barer
● Vinprovning
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