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INTERVJU MED EN SYV:

” Gymnasievalet är inte livs- 
avgörande. Det kommer finnas 
många vägar att nå dina mål. ”

Vill du också 
resa under  
studierna?
• Språkresa 

• Utlandspraktik 

• Projektresa

ÖPPET HUS 

Se dig omkring,  
känn in stämningen!
»  I november har vi Öppet hus  

på våra gymnasieskolor.  

Vi hoppas vi ses där! 



BIRGER SJÖBERGGYMNASIET

21/11 | 17:30-19:30 
MAGNUS ÅBERGSGYMNASIET

22/11 | 17:30-20:00
NILS ERICSONSGYMNASIET

22/11 | 17:30-20:00

ÖPPET 
HUS

ÖPPET HUS

Välkommen in till 
våra gymnasieskolor! 

»  Du hittar mer information om 

våra Öppet hus på webben. 
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InnehållH
ej på dig som fått detta magasin! Framtiden är 
här och det är dags att påbörja din gymnasieresa. 
En resa som många tycker är en av de bästa i livet, 
med nya vänner och ämnen, spännande utmaningar, 
motgångar och triumfer. En resa där du med hjälp av 

skickliga lärare och andra hjälpande händer ska bli så mycket du 
kan.  
 
Vi hoppas förstås att du som många andra vill göra din resa 
tillsammans med oss på någon av Kunskapsförbundets klassiska 
gymnasieskolor Birger Sjöberg, Magnus Åberg och Nils Ericson. 
Du är så välkommen vem du än är och vad du än har med dig i 
resväskan så här långt i livet. Vi är här för att hjälpa dig att bli 
den bästa versionen av dig själv, att hitta din väg och förverkliga 
dina drömmar. Vi längtar efter dig och vår tid tillsammans. 
 
Hur ska du tänka då? Ja, det är en tid av val och möjligheter 
som du lever i nu. I detta magasin får du en försmak av det som 
väntar på gymnasiet. Vi har ett brett utbud av utbildningar så att 
du kan hitta det som passar just dig. Ta dig tid att fundera över 
vad som verkligen får ditt hjärta att klappa, vad som kittlar din 
nyfikenhet och vad som inspirerar dig. Ställ många frågor, prata 
med kompisar och föräldrar, vägledare och andra kloka personer. 
Men gör sedan ditt eget val.  
 
Och du, kom ihåg att inget val är inristat i sten. Det finns alltid 
utrymme att ändra sig, att tänka om och prova nya vägar. Gym-
nasiet är en resa, och resor handlar inte bara om att nå fram till 
målet, utan också om att utforska och uppleva under vägen. Din 
gymnasieresa har börjat nu. Välkommen ombord. 
 
Stort LYCKA TILL med ditt val! Hör av dig när som helst 
med dina frågor om gymnasievalet och våra skolor. Vi ses på våra 
Öppna hus. Hitta hit

Välkommen till gymnasiet  s.4  

Tips och trix    s.6 

Fatta poängen    s.7

Skugga     s.8

Nyheter i Kunskapsförbundet  s.9

Skolmiljö 

Magnus Åbersgymnasiet  s.10

Nils Ericsonsgymnasiet  s.12

Birger Sjöberggymnasiet  s.14 
 
 
Utbildningsidor  
Nationella program    s.16

Anpassad gymnasieskola  s.26

Introduktionsprogrammen  s.27 

Nationell idrottsutbildning  s.28

Resor 
Internationalisering   s.30
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MAGNUS ÅBERSGYMNASIET 
KARLSTORPSVÄGEN 159, 461 52 TROLLHÄTTAN

NILS ERICSONSGYMNASIET 
GÄRDHEMSVÄGEN 27, 461 32 TROLLHÄTTAN

BIRGER SJÖBERGGYMNASIET  
IDROTTSGATAN 3, 462 36 VÄNERSBORG

Maria Hildefors 
Förbundsdirektör
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Välkommen | VI ÄR GYMNASIET 

K
unskapsförbundets gymnasieskolor har 
ett stort utbud av riktigt bra gymnasieutbild-
ningar som vi ständigt utvecklar och anpassar 
för framtidens behov. 

Utbildning är det bästa vi vet. Vårt uppdrag är att hjälpa 
dig att nå dit du vill. Vi tror på att du ska följa dina dröm-
mar och mål, och utforska vad som ger dig framtidslust. 
Hos oss får du bli så mycket du kan, oavsett vilken bana 
du väljer.

I gymnasiemagasinet Framtidslust som du nu håller i 
din hand hittar du en rad olika utbildningar och möjlig-
heter som hjälper dig nå just dina drömmar på ditt sätt.

Med vårt breda utbildningsutbud har vi de bästa förut-
sättningarna för att utrusta dig med kunskap och färdig-
heter, men också med impulser och idéer som väcker din 
nyfikenhet som gör att du växer som människa och blir så 
mycket du kan.

Vi har även fyllt magasinet med tips och vägledning inför 
ditt gymnasieval. 

Utöver ett stort programutbud, variation av människor 
och kompetenta lärare har vi även ett komplett elevhäl-
soteam, studie- och yrkesvägledning och bibliotek som 
gärna hjälper dig. 

Din resa börjar här!

Välkommen till
gymnasiet. 
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VI ÄR MER ÄN ETT KLASSRUM | Välkommen

B
iblioteken är en stor tillgång  för dig som stu-
derar på något av våra gymnasieprogram. Här 
kan du låna böcker, läsa eller sitta och plugga. 
Du hittar ett varierat utbud av fack- och skön-
litteratur inom olika ämnen och genrer. Det 

finns böcker på olika språk och en avdelning med lätt- 
lästa böcker. Om du har läsnedsättning kan du få hjälp 
med att lyssna på talböcker.

Skolbiblioteken arbetar ihop med lärarna utifrån skol- 
bibliotekets huvuduppdrag: lässtimulans och medie- och 
informationskunnighet. Det kan handla om presentation 
av olika typer av litteratur, läsfrämjande aktiviteter, text-
samtal, samt stöd när det gäller att söka, granska,
välja och använda information i samband med olika  
studieuppgifter. 

Elevhälsa. 
På alla våra gymnasieskolor finns en elevhälsa 
med skolsköterskor, socialpedagoger, skol- 
kuratorer, specialpedagoger och skolpsykolog. 
De arbetar med att stödja eleven i medicinska, 
psykosociala och pedagogiska frågor. 

Tillsammans med mentor, studie- och yrkesvägledare 
och rektor har elevhälsan ansvar för elevhälsoarbetet. 
Målet är att tillsammans skapa goda möjligheter för 
varje elevs lärande och utveckling.

Elever och föräldrar är alltid välkomna att kontakta 
elevhälsan för vägledning och stöd. Vi har ett nära 
samarbete med skolpersonal samt externa sam-
arbetspartners till exempel grundskolan, arbets-
marknadsenheten, socialtjänsten och ungdomsmot-
tagningen.

Visste du att: Våra bibliotek har 
blivit utnämnda Skolbibliotek i 
världsklass. En kvalitetsstämpel 

vi är stolta över. 

Våra gymnasieskolor har flera studie- och 
yrkesvägledare som hjälper dig med väg-
ledning kring frågor om de olika gymnasie-
programmen och kurser. Vårdnadshavare 
och elever är alltid välkomna att boka 
personliga samtal.  
 
Studie- och yrkesvägledare deltar i skolans 
arbete med att stärka din självkännedom 
så att du kan fatta kloka beslut om framti-
da studier och arbetsliv utifrån dina egna 
förutsättningar. De har individuella vägled-
ningssamtal och ger information i klasser, 
grupper och enskilt. Om du vill byta pro-
gram eller avbryta studierna ska du alltid 
kontakta studie- och yrkesvägledaren.

Vi finns här för att din studieplan ska vara 
just din! 

Studie- och 
yrkesvägledning 



6 Kunskapsförbundets gymnasieskolor

1. SKOLA24 - DITT SCHEMA  

I appen Skola24 hittar du ditt schema. 

2. GOOGLE CLASSROOM 

Vår skolplattform för dina kurser och  

där du har kontakt med lärarna. Ditt 

digitala klassrum!

3. LÅNGT TILL SKOLAN? 

Läs mer om hur du som bor långt ifrån 

skolan har rätt till busskort på:  

kunskapsforbundet.se/busskort. 

4. KOM I TID! 

Sommarlovet är över och det är dags att 

ställa klockan igen. På vår webb hittar 

du alla läsårstider, och du får hem tider 

för skolstart i brevlådan. Vi ses! 

Kom ihåg!

Checklista inför start
en

Nina Grönlund Eriksson, Studie- och 
yrkesvägledare

— Mitt råd till dig som snart står inför 
ditt gymnasieval är att välja utifrån 
dig själv. Undvik att göra kompisval. 
Gymnasievalet är inte livsavgörande, 
det kommer finnas många olika vägar 
till dina mål. 

Ta möjligheten att besöka skolorna, 
både på Öppet hus och genom skugg-
ning. Kika också på vart jobben finns, 
vilka branscher ser bra ut närmaste 
åren. Lycka till! 

Bra att ha koll på 
inför starten

Gymnasiet. — Hur funkar det? 

Hallå SYV

Hej Nina! Har du några 
tips inför gymnasievalet? 

Innan du börjar gymnasiet hos 
oss finns det några saker du kan 
ha lite koll på. Här kommer de! 

Håll koll | TIPS & TRIX
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Nyttiga länkar inför starten:

» KUNSKAPSFÖRBUNDET  
Våra gymnasieutbildningar.  
www.kunskapsforbundet.se

» GYMNASIUM.SE har samlad information,  
råd och tester inför ditt gymnasieval.  
www.gymnasium.se

» ANTAGNING FYRBODAL har information  
för dig, som bor i området Fyrbodal, som  
kan underlätta ditt gymnasieval.  
www.antagning.fyrbodal.se

» SKOLVERKET har allmän information om  
utbildningar i Sverige.  
www.skolverket.se

G
ymnasiet i Sverige har 
18 nationella program, 
varav 12 stycken är yrkes-
program och 6 stycken är 
högskoleförberedande. 

Gymnasiets utbildningsprogram består 
av ett antal kurspoäng, 2500 poäng är 
standard för ett vanligt gymnasiepro-
gram. Alla gymnasieprogram har ett 
grundpaket av förutbestämda kurser, 
plus en del valbara kurser som du väljer 
på skolan. I slutändan ska du alltid 
uppnå minst 2500 poäng för att ta din 
gymnasieexamen, som också kan kallas 
för ett slutbetyg. 

Gymnasieprogrammet består av kurser 
som oftast varierar mellan 50-100 po-
äng, vissa kurser kan vara större ändå. 
Kurserna varierar mellan program- 
gemensamma, gymnasiegemensamma, 
programfördjupningskurser och kurser  
du väljer genom individuellt val.  

I de olika kurserna får du betyg som 
är lika med en betygspoäng. Har du 
läst en kurs på 100 poäng, men fått F, 
kommer du få 0 betygspoäng, men 100 
kurspoäng för du har ju ändå varit 
där. Får du E så har du 10 betygspo-
äng, och 100 kurspoäng. När du sedan 
är klar med gymnasiet är det betygspo-
ängen som avgör dina förutsättningar 
att ta dig in på olika universitets- och 
högskoleprogram. 

Har du frågor om gymnasiepoäng?
Studie- och yrkesvägledare arbetar 
med studieplaner och kan både
förklara och hjälpa dig justera
din studieplan. Du har studie-  
och yrkesvägledare på din grund- 
skola och på gymnasiet. 

Så funkar det

Fördelning av poäng 
på gymnasiet. 

Gymnasiearbete

Program
gemensamma 

kurser

2500-2800 
poäng

Gymnasie
gemensamma 

kurser

Program
fördjupning

Individuella val

Yrkesprogram

Gymnasiearbete

Program
gemensamma 

kurser

2500  
poäng

Gymnasie
gemensamma 

kurser

Program
fördjupning

Individuella val

Högskoleförberedande 
program

FATTA POÄNGEN | Håll koll

Möjligt att välja bort 
högskoleförbered

ande kurser
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Skuggning | BESÖK OSS!

Skugga.  
ni

ls
er

ic

so
nsgymnasiet.se

Om du är nyfiken på ett eller flera av våra gymnasie-
program kan du anmäla intresse att skugga hos oss. 

Vid en skuggning får du hänga med under en skoldag, 
träffa lärare och elever som studerar på programmet, 
se utbildningsmiljöerna och känna in stämningen på 
programmet. 

Skuggning ser vi som ett jättebra komplement till ett 
Öppet hus-besök inför ditt stundande gymnasieval.  
Det blir ett längre och mer personligt möte med oss  
som vi hoppas hjälper dig inför ditt val.

m
ag

nu
sa

bergsgymnasiet.se

b
ir

ge
rs

joberggymnasiet.se

»  Vill du ansöka om skuggning? Att ansöka om    
      skuggning ser lite olika ut på våra skolor. Följ QR-koden  
     nedan för att lära dig mer om skuggning på varje skola. 
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NYA UTBILDNINGAR | Nyheter

» Nyheter i Kunskapsförbundet

> Vill du jobba med sällskapsdjur?

Vi planerar för att inom en snar framtid kunna 
erbjuda en spännande möjlighet att lära dig 
att sköta, vårda och hantera djur under skol-
tid. 
 
Håll ögonen öppna för mer information om 
Naturbruksprogrammet | Sällskapsdjur och 
djurvård på Birger Sjöberggymnasiets webb. 

»  Nyfiken? Läs mer på vår webb kunskapsforbundet.se 



Kunskapsförbundets gymnasieskolor10

Skolmiljö | MAGNUS ÅBERGSGYMNASIET

 

Kika in på 
Magnus Åbergsgymnasiet
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  MAGNUS ÅBERGSGYMNASIET | Skolmiljö

På vår skola finns många 
mysiga platser där du kan  

umgås och trivas.

Utomhus hittar du flera 
områden som inbjuder 
till rörelse, bland annat 

nya padelbanor!
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Skolmiljö | NILS ERICSONSGYMNASIET

 

Kika in på 
Nils Ericsonsgymnasiet 

Utforska vår fantastiska skola 
med inspirerande miljöer 
- välkommen till oss!
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NILS ERICSONSGYMNASIET | Skolmiljö

Här väntar ljusa lektions- 
salar och härliga ytor där  
du kan hänga och trivas!
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Skolmiljö | BIRGER SJÖBERGGYMNASIET

 

Kika in på 
Birger Sjöberggymnasiet
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  BIRGER SJÖBERGGYMNASIET | Skolmiljö

Upptäck våra mysiga och 
trivsamma utrymmen på 

vår ljusa fina skola!

Snygga , ljusa 
och välutrustade 
lektionssalar redo 

för dig!
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Ekonomiprogrammet är ett program för dig som vill ha 
en bred grund efter gymnasiet och är intresserad av en 
framtid inom ekonomi, juridik eller entreprenörskap.

Vi erbjuder en utbildning där du utvecklar dina kunska-
per i samhällsekonomi, företagsekonomi, företagande, 
juridik och psykologi. Du får lära dig vad som krävs för 
att starta och driva företag, om affärsplaner, ledarskap, 
organisation, entreprenörskap och marknadsföring. Här 
får du även verktygen för att arbeta målinriktat och 
kreativt och utveckla din samarbetsförmåga.

Utbildningen bedrivs i nära samarbete med näringslivet 
och genom Ung Företagsamhet får du starta och driva 
företag under studierna. 

Ekonomiprogrammet
INRIKTNINGAR

Ekonomi | Juridik
Högskoleförberedande 2500 p

MAGNUS 
ÅBERG

BIRGER
SJÖBERG

Samhällsvetenskapsprogrammet
INRIKTNINGAR

Beteendevetenskap | Samhällsvetenskap
Högskoleförberedande 2500 p

På Samhällsvetenskapsprogrammet får du en bred 
utbildning som gör dig väl förberedd inför vidare stu-
dier på högskola eller universitet. Programmet ger dig 
verktyg för att förstå din samtid och vår gemensamma 
historia. Du lär dig hur samhället och människorna i det 
fungerar och vad som styr våra handlingar och beslut. 

Som samhällsvetare är det självklart att ha ett interna-
tionellt perspektiv. Du lär dig att analysera och kommu-
nicera både i bild, tal och skrift. 

Under studierna har vi flera internationella samarbeten 
och ser oss om i vår omvärld.

MAGNUS 
ÅBERG

BIRGER
SJÖBERG

»  Visste du att? Magnus Åbergsgymnasiet och 
Birger Sjöberggymnasiet är Ambassadörskolor för 
Europaparlamentet. På Magnus Åbergsgymnasiet 
finns även samarbete med Amnesty. 



  PROGRAM | Utbildningar

17Framtidslust 2024/25

Teknikprogrammet utformas efter dagens digitala 
teknisksamhälle som kräver hög och bred kompetens. 
På Teknikprogrammet får du kvalificerade kunskaper 
inom teknik, fysik, kemi och matematik. 

Med entreprenörskap, kreativt tänkande och skapande 
hittar du lösningar på olika problem. Du lär dig utveckla 
din nyfikenhet i hur tekniken i samhället påverkar oss 
och hur vi kan ta tillvara denna möjlighet inom olika 
områden. Oavsett inriktning får du en bred grund och 
många möjligheter när det är dags att läsa vidare efter 
gymnasiet. 

* Inriktningen Samhällsbyggande och miljö går enbart att läsa på 

Nils Ericsonsgymnasiet. 

Teknikprogrammet
INRIKTNINGAR

Design- och produktutveckling | Informations- och medieteknik | Samhällsbyggande och miljö
Högskoleförberedande 2500 p

Naturvetenskapliga programmet
INRIKTNINGAR

Natur | Naturvetenskap och samhälle
Högskoleförberedande 2500 p

Naturvetenskapsprogrammet ger dig en bred grund 
med stora möjligheter till fortsatta studier efter gymna-
siet.  

Utbildningens fokus ligger på hur omvärlden fungerar. 
Du får utveckla din matematiska förmåga och lära dig 
argumentera och väva samman samhällsvetenskapliga 
och naturvetenskapliga perspektiv. 

Här har vi modern labbutrustning som gör laborationer-
na relevanta och spännande. I undervisningen kombi-
nerar vi teoretiska studier med praktiskt arbete. Du får 
experimentera, undersöka och lösa problem. Utöver 
goda ämneskunskaper och bred grund får du med dig 
ett tvärvetenskapligt perspektiv. 

BIRGER
SJÖBERG

NILS
ERICSON

BIRGER
SJÖBERG

NILS
ERICSON

Visste du att: På Nils Ericsons
gymnasiet är Teknikprogrammet 
certifierad enligt Teknikcollege. 
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På Hotell- och turismprogrammet lär du dig bland 
annat service och bemötande, kommunikation, mark-
nadsföring, försäljning och entreprenörskap. Du får 
grundläggande kunskaper inom hotell, konferens, turism 
och resor - en grund du behöver för att antingen arbeta 
direkt efter gymnasiet eller för vidare studier. Utbild-
ningen formas efter branschens internationella karaktär. 
Därför är språkkunskaper och förståelse för andra kultu-
rer viktiga inslag, särskilt om du vill arbeta eller studera 
vidare i andra länder. 

Du får minst 15 veckors arbetsplatsförlagt lärande (APL) 
och utlandspraktik erbjuds om du önskar det. Mässor 
och evenemang förekommer utanför skoltid för att 
din utbildning i hög utsträckning ska vara anpassad till 
arbetslivet. Du får möta branschen och knyta kontakter 
med framtida arbetsgivare.

Restaurang- och livsmedels- 
programmet
INRIKTNINGAR

Kök och servering
Yrkesprogram | 2800 p

På Restaurang- och livsmedelsprogrammet får du 
grundläggande kunskaper inom restaurang- och
livsmedelsbranschen. Du studerar svensk restaurang-
tradition med intryck från andra kulturer. Du får även 
arbeta i lag, planera och ta ansvar för kvalitet och 
ekonomi samt lära dig företagande. Språkkunskaper 
och förståelse för andra kulturmönster är viktiga inslag, 
särskilt om du vill arbeta eller studera vidare utomlands.

Vi erbjuder inriktningen Kök och Servering. Du väljer se-
dan mellan fördjupningarna kök eller servering. Oavsett 
fördjupning får du massor av praktiska yrkeskunskaper 
och träning i god service. 

Bageri och konditori kan du läsa som 
gymnasielärling på Nils Ericsonsgymnasiet.

Hotell- och turismprogrammet 
Yrkesprogram | 2700 p 

MAGNUS 
ÅBERG

MAGNUS 
ÅBERG
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På Försäljnings- och serviceprogrammet lär du dig att 
möta människor, förstå vad som är riktigt bra service 
och vad som krävs av en företagare. Du får lära dig om 
entreprenörskap, försäljning, marknadsföring, inköp, 
varuflöden, logistik och företagsekonomi. 

Du arbetar ofta i projektform och tränar din förmåga i 
att vara aktiv och företagsam. Dessutom har du minst 
15 veckors utbildning ute på en arbetsplats, så kallat 
Arbetsplatsförlagt lärande (APL). I utbildningen får du, 
i samarbete med Ung Företagsamhet, starta och driva 
ett eget UF-företag med en egen affärsidé. Teoretiska 
och praktiska kunskaper du skaffat dig på programmet 
används då i ett sammanhang ihop med andra UF-fö-
retagare. När du är klar med din utbildning är du väl 
förberedd för ett aktivt och intressant yrkesliv inom 
försäljning och service. 

Estetiska programmet | Bild och 
form
INRIKTNINGAR

Bild 
Högskoleförberedande 2500 p 

Estetiska programmet | Bild och form  är en hög-
skoleförberedande utbildning där du får pröva på det 
mesta inom bild och formgivning. Vi varvar teori och 
praktik och förutom kunskaper inom skapande och de-
sign får du en samhällsvetenskaplig grund inför framtida 
utbildningar och yrken. 

Du kommer att få skapa och gestalta med traditionella 
material såväl som med digitala verktyg. Att arrangera 
och delta i olika typer av utställningar är också något du 
får lära dig. Teckning, måleri, skulptur, konst och kultur 
är givna inslag i utbildningen. 

På Magnus Åbergsgymnasiet finns välutrustade rum och 
ateljéer som inspirerar till kreativitet. 

Försäljnings- och service- 
programmet 
 
Yrkesprogram | 2800 p

MAGNUS 
ÅBERG

MAGNUS 
ÅBERG



Utbildningar | PROGRAM

20 Kunskapsförbundets gymnasieskolor

Estetiska programmet med inriktning musik är en 
högskoleförberedande utbildning där vi varvar 
teoretiska studier med musikaliskt arbete. Instrumental-
undervisningen är individuellt anpassad och vi möter 
dig på den nivå du befinner dig oavsett om du är 
nybörjare på ditt instrument eller har spelat i flera år.

Här får du möjlighet att utveckla dig som musiker och 
träna din sceniska beredskap genom att möta olika
slags publik i skiftande musikaliska sammanhang. 
Dessutom får du träna och utveckla din kreativitet, 
samarbetsförmåga och presentationsteknik. En stor del 
av studierna sker i projektform. Många av våra kurser 
leder fram till konserter, turnéer, studioinspelningar eller 
musikprojekt.

Här får du utvecklas inom musiken, drivas av kreati-
viteten samtidigt som du bygger en bred grund inför 
fortsatta studier.

Estetiska programmet | Musik
INRIKTNINGAR

Musik
Högskoleförberedande 2500 p

MAGNUS 
ÅBERG

BIRGER
SJÖBERG

SPETSUTBILDNING

Musikerutbildning Vänersborg
Högskoleförberedande 2500 p

På Spetsutbildningen MUV samlas elever från hela 
landet för att utbildas inom det de brinner för allra mest 
– musik. Utbildningen är för dig som redan spelar ett 
instrument eller sång och är intresserad av kammar- och 
orkester/körmusik. Här får du utvecklas till en mycket 
skicklig instrumentalist eller vokalist. Vi erbjuder både 
klassisk profil och jazzprofil.

Förutom en gedigen grundläggande gymnasieutbild-
ning som ger dig högskolebehörighet får du
fördjupa dig i musiken, både som instrumentalist och 
på ett bredare musikaliskt plan. Genom examensmålen, 
kursplaner och en individuell studieplan jobbar hela 
kollegiet för att öka din musikaliska förmåga och förstå-
else.

BIRGER
SJÖBERG

Estetiska programmet | MUV »  Antagningsprov. På Spetsutbildningen genomförs 
antagningsprov under våren. 
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Barn- och fritidsprogrammet är för dig som vill arbeta 
pedagogiskt med människor, möta dem i deras vardag, 
leda dem, stötta och utveckla dem. Här får du en bra 
grund för arbete inom förskola, skola, idrott, friskvård, 
fritidsverksamhet eller det sociala. 

Du får utveckla din kreativitet, samarbetsförmåga och 
kommunikation för att kunna skapa bra förutsättningar 
för alla människors delaktighet och lärande. Ledarskap 
är ett viktigt inslag i utbildningen, för det blir en viktig 
del i din framtida yrkesroll. Du kan börja jobba direkt 
efter utbildningen eller studera vidare på högskolan. 
Vi samarbetar nära med barnomsorgen, kultur- och 
fritidsverksamheten i kommunen, vilket garanterar  
att utbildningen står med ena benet ute i arbetslivet.

Vård- och omsorgsprogrammet

Yrkesprogram 2700 p

Vård- och omsorgsprogrammet  ger dig en framtid 
där du får möta, hjälpa och lära känna många olika 
människor. Du får lära dig om hälsa, ohälsa, funktions-
nedsättning, anatomi/fysiologi, psykologi, psykiatri, 
sjukvård och att förstå vad som påverkar vår hälsa.  
 
Viktiga delar av utbildningen är samarbete, möta 
människor, att se behov och att ge god vård och 
omsorg. Utbildning av räddningstjänsten, hjärt- och 
lungräddning, gästföreläsningar och studiebesök  
inom vårdyrket är andra moment under studierna. 

Du får 16 veckors arbetsplatsförlagt lärande (APL) för-
delat över de tre åren. Då får du under handledning ut-
veckla dina nya kunskaper och knyta viktiga kontakter.

Barn- och fritidsprogrammet
INRIKTNINGAR

Fritid och hälsa | Pedagogiskt socialt arbete 
Yrkesprogram  2700 p

BIRGER
SJÖBERG

BIRGER
SJÖBERG

NILS
ERICSON
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Industritekniska programmet (ITU) är ett samarbete 
mellan Nils Ericsonsgymnasiet och företag i närområdet. 
Tillsammans tar skolan och branschen ansvar för 
att din utbildningstid gör dig attraktiv på arbetsmark-
naden efter avslutade studier. Du får en utbildning i 
arbetslivet och kunskap om den teknik och de processer 
som används på tekniska företag idag. Programmet är 
certifierat som Teknikcollege vilket innebär att utbild-
ningen utformats i samverkan med näringslivet.

Du får kunskap och erfarenhet av arbete med grund-
läggande processer och tillverkningsmetoder inom 
industrin. Du lär dig mer om material och industrins 
mycket höga kvalitetskrav. Väljer du inriktningen maskin 
och produktionsteknik får du arbeta med avancerade 
tillämpningar inom skärande bearbetning och CNC-
bearbetning. Väljer du svetsinriktning lär du dig att
svetsa med hög precision med flera tekniker och i 
olika material.

El- och energiprogrammet
INRIKTNINGAR

Automation | Elteknik 
Yrkesprogram 2800 p

El- och energiprogrammet passar dig som gillar att ar-
beta praktiskt, lösa problem och har ett teknikintresse. 
Hos oss kan du välja mellan yrkesutgångarna Elteknik – 
Installation, Elteknik – Distribution och Automation.

Du får lära dig om produktion, installation, distribution 
och underhåll av system för el samt automation. Under 
utbildningen jobbar vi också med service och kundbe-
mötande, arbetsmiljö och säkerhetsfrågor så som stan-
darder och informationssäkerhet. Du kan börja jobba 
direkt efter utbildningen eller fortsätta studera. 
 
Under skoltiden gör du cirka 15 veckors arbetsplatsför-
lagt lärande (APL). Praktiken ger dig erfarenheter och 
bra kontakter som du kan dra nytta av när du söker 
jobb.

Industritekniska programmet
INRIKTNINGAR

Produkt- och maskinteknik | Svetsteknik
Yrkesprogram 2800 p 

BIRGER
SJÖBERG

NILS
ERICSON

Visste du att: På Nils Ericsons
gymnasiet är Teknikprogrammet 
certifierad enligt Teknikcollege. 
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Bygg- och anläggningsprogrammet är ett yrkespro-
gram som ger dig både den praktiska och teoretiska 
grunden du behöver för att arbeta i byggbranschen. 
Hos oss kan du välja mellan yrkesutgångarna träarbet- 
are, betongarbetare, murare, plattsättare eller målare.

Här utvecklas du som yrkesarbetare. Du lär dig om 
byggnation och anläggning vid nyproduktion,
ombyggnad och renovering. Förutom att bygga dina 
kunskaper och färdigheter kommer du att få lära dig 
om branschens olika yrken och hur du driver ett eget 
företag inom det yrke du har valt. Inom alla inriktning-
ar tar vi även upp lagar och regler, arbetsförhållanden, 
riskbedömningar och andra frågor som inte har med 
själva yrkeserfarenheten att göra men som man bör 
kunna innan man börjar jobba inom branschen.

Bygg- och anläggningsprogrammet
INRIKTNINGAR

Husbyggnad | Måleri 
Yrkesprogram 2800 p

VVS- och fastighetsprogrammet
INRIKTNINGAR

VVS
Yrkesprogram 2800 p

På VVS- och fastighetsprogrammet får du lära dig 
om installation, drift, underhåll, reglerteknik och energi-
optimering. Du lär dig hantverk som att svetsa, löda, 
felsöka och reparera. Miljöhänsyn, kretsloppstänkande 
och teknikens betydelse för utveckling av ett hållbart 
samhälle är viktiga frågor under hela utbildningen.

Efter avslutad utbildning har du möjlighet att studera 
vidare till högskola/yrkeshögskola eller börja arbeta 
direkt. 

Under skoltiden gör du ca 15 veckors arbetsplatsförlagt
lärande (APL). Här kan du verkligen känna på det yrke 
som du utbildar dig till och skapa dig viktiga kontakter 
inför ett framtida yrkesliv. 

NILS
ERICSON

MAGNUS 
ÅBERG

»  Branschrekommenderad utbildning  
av Byggnadsindustrins yrkesnämnd (BYN). 

Visste du att: VVS och fastig
hetsprogrammet är certifierat 

enligt VVScollege.  
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Fordons- och transportprogrammet är en utbildning 
som vänder sig speciellt till dig som vill jobba med 
service, reparationer och underhåll av fordon. 

På Birger Sjöberggymnasiet väljer du sedan att inrikta 
dig inom Karosseri, Lackering eller Personbil. Utbild-
ningen kombinerar teoretiska studier med praktiskt 
arbete i skolans bilverkstad och ute på företag.

Detta är ett brett program med relativt stora skillnader 
mellan de olika inriktningarna. Vi utbildar moderna for-
donstekniker som väl motsvarar de olika kompetenskrav 
en verkstad ställer på mekaniker idag. För att kunna 
motsvara en hög och relevant utbildningsnivå sam-
arbetar vi med ledande företag i motorbranschen.

Fordons- och transportprogrammet  
INRIKTNINGAR

Karosseri | Lackering | Personbil  
Yrkesprogram  2800 p

BIRGER
SJÖBERG

Hantverksprogrammet | Frisör 
INRIKTNINGAR

Frisör 
Yrkesprogram  2800 p 

Frisörutbildningen är en yrkesutbildning för dig som vill 
skaffa dig en grundläggande utbildning och ta steget 
mot ett arbetsliv som frisör. Genom både övningar och 
föreläsningar får du gedigna kunskaper.

Du kommer att lära dig utföra och sälja frisörbehand-
lingar av teknisk kvalité för både dam- och herrkunder. 
Utbildningen erbjuder ett brett innehåll med vikt på 
frisörteknik och kundservice.

Utbildningen sker i samarbete mellan Svenska Frisör-
skolan i Trollhättan och Magnus Åbergsgymnasiet. 
Karaktärsämnena läses i frisörskolans lokaler i Trollhät-
tan, och de gymnasiegemensamma ämnena på Magnus 
Åbergsgymnasiet.

MAGNUS 
ÅBERG
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Lärlingsprogrammet är ett yrkesprogram för dig som 
gillar att lära dig både i skolan och i verkliga situationer 
på en arbetsplats. På den gymnasiala lärlingsutbildning-
en genomför du nämligen minst hälften av utbildningen 
på en arbetsplats.

Är du intresserad av att komma ut i arbetslivet tidigt? 
Vill du ta ansvar för ditt lärande och gillar att ingå i ett 
arbetslag med människor i olika åldrar? Då är kanske 
gymnasial lärlingsutbildning något för dig! 

Att gå en lärlingsutbildning innebär:
• Samma yrkesexamen och krav som på ett skolförlagt 
yrkesprogram.
• Möjlighet att få grundläggande högskolebehörighet.
• Minst halva utbildningen på en arbetsplats.
• Handledare på arbetsplatsen med fokus på din utveck-
ling inom yrket.
• Teoretiska ämnen i lärlingsklass med lärlingar från olika 
yrkesprogram.

Gymnasial lärlingsutbildning
Yrkesprogram | Lärling 

Naturbruksprogrammet | Häst 
INRIKTNINGAR

Hästhållning
Yrkesprogram 2800 p

På Naturbruksprogrammet inriktning hästhållning har 
du undervisning både i skolans lokaler, vid ridanlägg-
ningar samt på Nuntorp i Brålanda. Vår hästutbildning 
ger dig kunskaper om djur och djurs beteende samt 
samspelet mellan djur och människa. Du kommer att 
lära dig att arbeta yrkesmässigt med hästar. Utbild-
ningen innehåller både teoretiska och praktiska kurser 
liksom praktik på en ridskola eller hästgård.

På ridanläggningen kommer du att träna ridning och 
utföra praktiska kursmoment tillsammans med
utbildade instruktörer. På Birger Sjöberggymnasiet har 
du undervisning i bland annat svenska, matte
och engelska och på Nuntorp har du lektioner i djur- och 
naturbrukskurser samt ridkurser tillsammans med behö-
riga ämneslärare.

BIRGER
SJÖBERG

NILS
ERICSON
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Nationella program 
De nationella programmen syftar till att förbereda 
dig för ett yrkesliv. Det som är gemensamt för alla na-
tionella program är att alla elever läser; svenska eller 
svenska som andraspråk, matematik, engelska, idrott 
och hälsa, estetisk verksamhet, historia, naturkun-
skap, religion, samhällskunskap, gymnasiearbete för 
anpassad gymnasieskola samt individuellt val. 

Som individuellt val kan du som elev till exempel välja 
hem- och konsumentkunskap, musik, idrott och hälsa 
eller bild. Under fyra år får du välja två olika indivdu-
ella val. Utöver de gemensamma ämnena har varje 
program ett antal programgemensamma och pro-
gramfördjupande ämnen och kurser som är kopplade 
till programmets inriktning. Hos oss har du också 
minst 22 veckors arbetsplatsförlagt lärande på olika 
arbetsplatser inom programmets område.

Valbara nationella program
• Administration, handel och varuhantering
• Fastighet, anläggning och byggnation
• Hotell, restaurang och bageri
• Hälsa, vård och omsorg
• Fordonsvård och godshantering
• Samhälle, natur och språk

Anpassad gymnasieskola
PROGRAMFORMER 

Nationella program | Individuella program 

MAGNUS 
ÅBERG

Individuella program 
På det individuella programmet läser du sex olika  
ämnesområden. Varje ämnesområde har en
ämnesområdesplan som beskriver syfte och mål för 
undervisningen. Istället för betyg bedömer och
utvärderar läraren dina kunskaper utifrån ämnes- 
områdesplanen. På så sätt kan läraren anpassa
innehållet och kraven efter varje elevs förutsättningar.
På ett individuellt program kan du kombinera ämnes- 
områden med ämnen eller kurser från ett nationellt  
program, om du känner att du har förutsättningar för 
detta.

Ämnesområden
• Individ och samhälle
• Estetisk verksamhet
• Hem- och konsumentkunskap
• Idrott och hälsa
• Natur och miljö
• Språk och kommunikation

Anpassad gymnasieskola ska stimulera social gemen-
skap och utveckla din förmåga att självständigt och 
tillsammans med andra elever tillägna dig, fördjupa och 
tillämpa kunskaper. Därför är anpassad gymnasieskola 
flexibel så att du som elev kan utvecklas så långt som 
möjligt enligt utbildningens mål. På Magnus Åbergs-
gymnasiet har vi sex nationella program samt individu-
ellt program.
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På introduktionsprogrammen får du ett personligt 
stöd, du får chansen att läsa grundskoleämnen i
din egen takt och möjlighet till praktik i kombination 
med studier. Vi har mycket kompetent personal
med erfarenhet från undervisning och arbete med  
ungdomar, och de arbetar med fullt fokus på dig
och dina mål.

Hos oss kan du läsa flera ämnen på grundskolenivå och 
förbereda dig för fortsatta studier. Du har möjlighet att 
kontinuerligt träffa en studievägledare. Tillsammans 
lägger vi upp en individuell studieplan för dig. Utbild-
ningen kan innehålla studier men också praktik på en 
arbetsplats. Inriktningen beror på dina förutsättningar, 
behov och mål. 

Att trivas i skolan är viktigt för att lyckas med sina stu-
dier – vi erbjuder trivsamma lokaler, en trygg skolmiljö 
och erfaren personal. Vi har ett elevhälsoteam med 
skolsköterska, kurator, specialpedagog och studie- och 
yrkesvägledare. Inom lokalerna har vi egna verkstäder 
för yrkesutbildning inom fordonsteknik, snickeri och vår 
vårdbiträdesutbildning.

Inom vår Resursskola i Trollhättan erbjuder vi studier för 
dig som behöver extra stöd och stöttning i din skoldag. 
Målet är att varje elev ska uppnå sina egna kunskaps-
mål, hitta rutiner i vardagen och stärka självbilden.  
Inom förbundet erbjuder vi fyra olika introduktions- 
program. En del inriktningar är sökbara och har ett  
begränsat antal platser.

Introduktionsprogrammen
INDIVIDUELL OMFATTNING 

IMA, IMV, IMS, IMY

BIRGER
SJÖBERG

NILS
ERICSON

MAGNUS 
ÅBERG

Individuellt alternativ

Programinriktat val 

Språkintroduktion

Yrkesintroduktion

Individuellt alternativ (IMA) är för dig som vill ha en utbild- 
ning för att kunna få ett arbete eller för att kunna läsa vida-
re i gymnasieskolan eller annan utbildning. Du saknar något 
av de godkända betyg som krävs för att komma in på ett 
nationellt program.

Programinriktat val (IMV) syftar till att elever ska få en 
utbildning som är inriktad mot ett visst nationellt program 
och du ska så snart som möjligt kunna antas till det natio-
nella programmet. Det långsiktiga målet är att du på IMV 
blir behörig och går över till ett nationellt gymnasiepro-
gram eller yrkesprogram och tar gymnasieexamen.

Språkintroduktion (IMS) är för dig som är nyanländ till Sve-
rige, saknar de godkända betyg som krävs för att gå ett na-
tionellt program och behöver ha en utbildning i det svenska 
språket. Du får utbildning i svenska och andra ämnen för att 
bli behörig att kunna gå vidare till nationellt program eller 
annan utbildning.

Yrkesintroduktion (IMY) vänder sig till dig som saknar 
betyg för behörighet till nationella yrkesprogram. Du får en 
yrkesinriktad utbildning som underlättar för etablering på 
arbetsmarknaden eller som leder till studier på ett natio-
nellt yrkesprogram.

Här kan du studera grundskoleämnen och även gymnasie-
kurser från det yrkesprogram som du är intresserad av. När 
du avslutar yrkesintroduktion kommer dina yrkeskunskaper 
att dokumenteras med ett gymnasieintyg.
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Idrott | NATIONELL IDROTTSUTBILDNING 

U
tövar du en idrott på fritiden? Genom att 
läsa Nationell idrottsutbildning (NIU) kan 
du kombinera idrott med dina gymnasie-
studier.

Har du en idrott du brinner för som du skulle vilja sat-
sa på? Nationell Idrottsutbildning (NIU) gör det möj-
ligt för dig som idrottar att utveckla dina kunskaper 
och färdigheter kring idrotten under din gymnasietid 
och få en livsstil anpassad till din idrott. Kunskapsför-
bundets gymnasieskolor erbjuder NIU inom bandy, 
fotboll och badminton.

KOMBINERA MED ETT GYMNASIEPROGRAM
Genom NIU kan du addera fler timmar idrott till din 
studieplan. Idrottsutbildningen kan väljas till samtliga 
nationella gymnasieutbildningar (förutom på industri-
tekniska programmet).

Kurserna omfattar 400 poäng och placeras på 
det individuella valet samt programfördjupningen. 
Observera att du får olika påverkan på studieplanen 
beroende på vilket gymnasieprogram du väljer att 
kombinera NIU med. Prata med din studie- och yr-
kesvägledare om du vill veta mer om vad NIU innebär 
för din studieplan.

VÄLUTBILDADE INSTRUKTÖRER
Våra instruktörer som undervisar i NIU har lång erfa-
renhet inom idrott. Med stort engagemang arbetar 
de för att du ska utvecklas inom din sport och nå nya 
mål.

ANSÖKAN TIDIGARE UNDER HÖSTEN
Ansökan ser olika ut för de olika idrotterna. På vår 
webb hittar du mer information om utbildningen och 
hur du ansöker.

Nationell idrottsutbildning
IDROTTER

Fotboll | Bandy | Badminton 

FOTBOLL 
Innehållet på vår Nationella idrottsutbildning (NIU) 
i fotboll kommer att göra dig väl förberedd fysiskt, 
mentalt, tekniskt och taktiskt för din egen tränings- 
och tävlingsverksamhet.

Du utbildas i, och får en fördjupning i, bland annat: 
fotbollsteknik, spel, taktik och regler samt fysiska 
och träningsprogram anpassade för dig. Du kommer 
även att jobba med idrottspsykologi och en individu-
ell utvecklingsplan under hela utbildningen. Genom 
kurserna Idrottsspecialisering 1-3 och Träningslära för 
elitidrott 1 läser du garanterat 400 poäng.

Kurserna ligger på det individuella valet 200 p och 
200 p inom programfördjupningen. Detta ger dig en 
mycket bra grund för att komma närmare dina mål 
inom fotbollen. Träning och teori sker på dagtid, tre 
tillfällen per vecka och leds av våra
lärare.

»  Läs mer om ansökan  På kunskapsfor-
bundet.se kan du läsa mer om hur du ansöker till 
NIU. 

MAGNUS 
ÅBERG

NILS
ERICSON
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IDROTTSPROFIL | Idrott

BADMINTON
Innehållet på vår Nationella idrottsutbildning (NIU) i 
badminton kommer att göra dig väl förberedd fysiskt, 
mentalt, tekniskt och taktiskt för din egen tränings- 
och tävlingsverksamhet.

Du utbildas i, och får en fördjupning i, bland annat: 
spel, taktik och regler samt fysiska träningsprogram 
anpassade för dig. Du kommer även att jobba med 
idrottspsykologi och en individuell utvecklingsplan 
under hela utbildningen. Genom kurserna Idrotts-
specialisering 1-3 och Tränings- och tävlingslära 1 
läser du 400 poäng riktat mot badminton. Kurserna 
ligger på det individuella valet 200 p och 200 p inom 
programfördjupningen. Detta ger dig en mycket bra 
grund för att komma närmare dina mål som badm-
intonspelare. Träning och teori sker på dagtid vid tre 
tillfällen per vecka och leds av våra lärare.

Idrottsprofil 

Kombinera din idrott med gymnasiestudierna 

BANDY
Innehållet på vår Nationella idrottsutbildning (NIU) i 
bandy kommer att göra dig väl förberedd fysiskt, men-
talt, tekniskt och taktiskt för din egen tränings- och 
tävlingsverksamhet.
Du utbildas i, och får en fördjupning i, bland annat: 
bandyteknik, spel, taktik och regler samt fysiska och 
mentala träningsprogram. 

Du kommer även att jobba med en individuell utveck-
lingsplan under hela utbildningen. Genom kurserna 
Idrottsspecialisering 1-3 och Tränings- och tävlingslära 1 
läser du 400 poäng riktat mot bandy.

Kurserna ligger på det individuella valet 200 p och  
200 p inom programfördjupningen vilket ger dig  
en mycket bra grund för att komma närmare dina  
mål inom bandyn. Träning och teori sker på dagtid  
och leds av våra lärare.

BIRGER
SJÖBERG

MAGNUS 
ÅBERG

Utövar du en idrott på fritiden har 
du via din förening möjlighet att 
koppla ihop den med dina gymna-
siestudier. 

Idrottsprofil placeras på individ-
uellt val 200p och vi har i nuläget 
idrottsprofil i bland annat inne-
bandy, ishockey, handboll och 

truppgymnastik. Ett avtal mås-
te tecknas mellan skolan och din 
idrottsförening och undervisningen 
sker sedan på skoltid i samarbete 
mellan skola och förening. 

Prata med din idrottsförening och 
studie- och yrkesvägledare på 
skolan för att se vilka möjligheter 

du har kring idrottsprofil i just din 
idrott. 

Kunkapsförbundet uppmuntrar 
dig som elev att satsa på en idrott, 
motionera på fritiden och gärna i 
kombination med dina gymnasie-
studier.

NILS
ERICSON
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Internationalisering | RES UNDER STUDIERNA

Resa under gymnasietiden 
Internationalisering i skolan — Hur funkar det? 

I
nternationalisering är en stor och 
viktig fråga för Kunskapsförbundet. 
Ett av våra mål är att du som elev  
någon gång under din studietid  
skapar en internationell kontakt i 

form av en språkresa, utlandspraktik 
eller annat utbyte som exempelvis en 
projektresa.

Hur fungerar det om jag vill resa 
under studierna?
När du som gymnasieelev reser under 
studierna åker du tillsammans med 
andra elever. Ni har minst en personal 
med er på resan och hur länge ni är 
borta beror lite på resans form. Under 
resan kommer ni åka runt och se olika 

platser, träffa olika människor och 
samla på er massa nya perspektiv som 
ni sedan tar med er tillbaka hem till era 
klasskamrater. 

Utvecklande och lärorikt! 
Att resa är både spännande och utveck-
lande. Att vara sjuksköterska i Italien 
kanske inte alls är samma som i Sve-
rige. Att studera spanska språket kan 
vara mycket enklare när man möter 
det i sin naturliga miljö. Men du som 
person utvecklas också av att resa och 
av internationella kontakter. Du får stå 
på egna ben, se nya platser och kanske 
få nya kompisar, till och med vänner 
för livet. 

INTERNATIONALISERING PÅ WEBBEN:

BIRGER
SJÖBERG

NILS
ERICSON

MAGNUS 
ÅBERG



Utlandspraktik
HOTELL- OCH TURISMPROGRAMMET

Destination: Spanien

Eleverna på Hotell- och turismpro-
grammet i årskurs tre på Magnus 
Åbersgymnasiet var tillsammans på 
utlandspraktik. 

Syftet med en utlandspraktik är att 
skaffa sig erfarenhet om hur det 
är att arbeta utomlands. Elever får 
lära känna andra kulturer och se 
hur turismbranschen är i ett annat 
land. 

Eleverna fick välja på en resa till  
Spanien, Frankrike eller Italien. Här 
ser vi bilder från resan till Spanien. 

Utlandspraktik
VÅRD- OCH OMSORGSPROGRAMMET 

Destination: Italien

Elever på Vård- och omsorgspro-
grammet vid Nils Ericsonsgymna-
siet och Birger Sjöberggymnasiet 
åkte på utlandspraktik till staden 
Cesano Maderno i Italien. En stad 
en bit utanför Milano. 

Tjejerna var iväg i tre veckor och 
fick studera sjukvården inom 
ett annat land. De fick träffa 
människor med annan kultur, an-
nat språk och se hur det kan skilja 
sig inom vårdyrket mellan Sverige 
och Italien. 
 

”  Vi har fått ökad förståelse 
för vår yrkesroll. ”

”  Det bästa med vår resa 
var att vi fick upptäcka en 
ny kultur tillsammans och 
prata mycket engelska. ”



Vad ger dig framtidslust?

Ett stort val, men 
inte livsavgörande. 

Vi hoppas att vårt gymnasiemagasin har gett dig både 

nyttig information, inspiration och vägledning inför 

ditt gymnasieval. Det vi framförallt vill att du ska ta 

med dig är att detta är DITT val. Gymnasiet är DIN tid 

och låt dina drömmar stå i centrum. 

WEBB birgersjoberggymnasiet.se
TEL 0521-722740

WEBB magnusabergsgymnasiet.se
TEL 0520-525788

NILS ERICSONSGYMNASIET

WEBB nilsericsonsgymnasiet.se
TEL 0520-524200

EN DEL AV KUNSKAPSFÖRBUNDET


