
ATLAS-PRAKTIK

APL, Bosnien Mars 2023



Vilka är vi och var jobbar vi?
• Kelly, Tilda och Lovisa

• Vård- och omsorgsprogrammet på 
Birger Sjöberggymnasiet

• Praktiserat på barnhem 

• Tuzla, Bosnien



• 20:e mars till 8:e april

• 14 dagar på arbetsplatsen

När var vi där? 



• Ny yrkeskompetens inom olika områden

• Få insikt i andra kulturer

• Utmanande praktik

Vilket var syftet med resan? 



• Hur olika kulturer ser ut

• Skillnader inom vården mellan olika länder

• Icke verbal kommunikation

Vad har vi lärt oss?



• Bättre förståelse i olika personers situationer

• Jobba med lågaffektivt bemötande

• Vikten av kroppsspråket i kommunikationen

Hur kan vi tillämpa våra nya 
kunskaper i vår yrkesroll



Vad var det bästa med vår resa? 

● Nya kunskaper inom vården

● Att vi gjorde något betydelsefullt

● Utveckling av självständighet

● Utflykt till Sarajevo

● Matkulturen



Bilder från resan 
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